
ÉPILATIONS HOMMES
LA MADÉRO-THÉRAPIE

ÉPILATIONS FEMMES

CELLU M6 - LPG SYSTEM

WWW.LESOCEADES.FR

LES ÉPILATIONS LA MINCEURHEAD SPA

1/2 jambes, cuisses ou bras
3/4 jambes 
Jambes entières

Maillot ou aisselles
Maillot brésilien
Maillot intégral

Bras
Sourcils entretien ou lèvres ou menton
Sourcils création ligne

Dos

Jambes entières

Aisselles
Épaules

Torse (haut) ou ventre

Profondément relaxant, le Head SPA stimule la pousse du cheveu, assainit et
purifie le cuir chevelu, nourrit la fibre capillaire en profondeur, tout en offrant
une relaxation intense grâce à un massage crânien précis et enveloppant.

SOINS DÉCOUVERTE
Shampoing, Massage crânien relaxant, Bain vapeur olfactif et
Masque nourrissant

Carte de 5 séances
Carte de 10 séances

LE RITUEL
Shampoing, Gommage cuir chevelu, Massage crânien relaxant,
Bain vapeur olfactif et Masque nourrissant

Carte de 5 séances
Carte de 10 séances

LE SOIN DÉTENTE ABSOLUE
Le rituel de soin relaxant (Shampoing, Gommage cuir chevelu,
Massage crânien relaxant, Bain vapeur olfactif et Masque
nourrissant)

Soin du visage coup d’éclat (Diagnostic de peau, Nettoyage,
Gommage, Massage, Masque, Sérum et Crème de soin)

BIEN CHOISIR SA SOLUTION MINCEUR :
Nous réalisons un bilan pour établir votre programme dans le cadre d’un
rendez-vous de 15 minutes offert.

Cellu M6 LPG : Appareil qui reproduit la technique du palper rouler. Permet de
lisser la cellulite, raffermir la peau, déstocker les graisses et retrouver des
jambes légères. 

1 séance
Cure de 10 séances
Cure de 20 séances

Massage ancestral colombien à l’aide d’outils en bois. Tonique et stimulant, il
casse les capitons, lisse la peau d’orange et booste l’élimination par le
drainage.

1 séance
Cure de 5 séances
Cure de 10 séances

Visage une zone (nez, oreilles ou sourcils)

REMISE DE -10% pour les adhérents, hors onglerie et non cumulable
sur les épilations.  

15 €
12 €

22 €
16 €

22 €
30 €
21 €

24 €
27 €

12€
16 €
15 €

25 €
22 €
35 €

REMISE DE -10% DÈS 2 ZONES POUR LES NON ABONNÉS.

45 min

60 min

1h30

60 €

75 €

110 €

285 €
540 €

350 €
650 €

60 min

30 min

35 min

45 min

60 €
540 €
960 €

75 €
350 €
650 €

-10%
Réservez votre soin chez nous

sur

Collant 20 €



NOTRE SOIN 30MIN 

NOS SOINS 60MIN 

TECHNIQUE ENDERMOLIFT

NOS SOINS SIGNATURES

ONGLERIE

BEAUTÉ MAINS OU PIEDS

BEAUTÉ DU REGARD 

NOS SOINS PHYTOCÉANE

NOS SOINS 90MIN *

LES SOINS VISAGE LES CROISIÈRESLES SOINS CORPS LA BEAUTÉ

SOIN COUP D’ÉCLAT
Soin express qui permet d’illuminer votre peau en un instant.

SOIN CONTOUR DES YEUX

SOIN PERSONNALISÉ
Soin visage personnalisé (éclat, hydratation, confort ou pureté). 

SOINS ANTI-ÂGE OU ANTI-TÂCHES
Le choix d’un protocole complet qui travaille rides, fermeté ou bien tâches
pigmentaires pour un peau plus lisse et lumineuse. 

69 €

89 €

Simulation douce du fibroblaste, cellule de la jeunesse. Permet de redensifier
la peau, combler les rides et clarifier le teint.

30 MIN 
Massage d’une zone du corps en fonction de vos besoins. 

45 MIN 
Massage personnalisé suite à un échange entre vous et votre praticienne.

60 MIN

LA CROISIÈRE - LES OCÉADES
30min Exfoliation du corps + 
60min massage relaxant + 30min accès espace détente (Sauna et Hammam) 

MA DEMI-JOURNÉE AU SPA
30 min de gommage + 60 min de massage + 60 min de soin visage +
60 min accès à l’espace détente (Sauna et Hammam). 

COMPLÉMENT PASS PRIVILÈGE
Accès à l’espace détente (Sauna et hammam)
 Bassin et jets hydromassants (Selon disponibilité)

Nos soins signatures sont entièrement personnalisés selon vos besoins : seul le
temps compte; nous créons le massage sur mesure en fonction de vos objectifs. 

GOMMAGE DU CORPS 30 min 55 €

45 €

Tous nos soins sont réalisables en 90min pour 115€.
Tous nos soins sont réalisables en DUO. 

45 €

59 €

69 €

1 séance
Cure de 10 séances
Cure de 20 séances

60€
540€
960€

30 min

RÉHAUSSEMENT DE CILS
TEINTURE CILS OU SOURCILS

40 min
40 min

55 €
25 €

MANUCURE SIMPLE OU BEAUTÉ DES PIEDS SIMPLE
POSE DE VERNIS CLASSIQUE

30 €
15 €

POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT + MANUCURE
FLASH (MAINS OU PIEDS).
POSE DE FRENCH SEMI-PERMANENT + MANUCURE FLASH

35€

45€

DÉPOSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT + MANUCURE
FLASH
POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT + DÉPOSE +
MANUCURE FLASH (seulement si la pose a été effectué dans
notre institut). 

17€

52€

SOIN DES MAINS OU PIEDS 
Bain, gommage, massage, soin des ongles, pose de base

60 min 65€

NOS CARTES DE SOINS
(valables 12 mois)

Carte de 5x30min 210 €
Carte de 10x30min 390 €

Carte de 5x60min 310 €
Carte de 10x60min 600 €

2h

3h30

135 €

219 €

20 €

La durée indiquée de nos soins comprend un temps de déshabillage,
d’habillage. 
Tous les soins sont valables du lundi au samedi (hors fériés). 
Le port d’un boxer est obligatoire pour les hommes. 
Tous nos soins sont disponibles en SOLO ou DUO. 
Tous les soins sont disponibles en bons cadeaux avec une durée de validité de
6 mois (en cas de dépassement 10€ seront demandés). 
En cas d’annulation de moins de 24h, nous serons dans l’obligation de vous
facturer le soin. 

AMBOISE JOUÉ-LÈS-TOURS

SAINT-CYR-SUR-LOIRE SARGÉ-LÈS- LE MANS

02 47 57 78 96 02 47 53 30 20

02 47 88 00 92 02 43 81 11 11

EVJF : enterrement de vie de jeune fille (SUR DEVIS)

DESTINATION ÉMERAUDE
Massage relaxant au thé vert BIO et à la pierre chaude.  

DESTINATION ZANZIBAR
Gommage sans rinçage et modelage corps relaxant à l’huile
vierge de coco. 

DESTINATION COSTA RICA
Massage hydratant à la goyave. 

DESTINATION BALI
Enveloppement et massage nourrissant au jasmin.  

60 min

60 min

60 min

60 min

75 €

75 €

75 €

75 €

MASSAGE PRÉNATAL
Soulage les tensions et fatigues musculaires, à partir du
4ème mois. 

60 min 75 €

SOIN PERSONNALISÉ 119 €
149 €SOINS ANTI-ÂGE OU ANTI-TÂCHES

*RELAXANT DU DOS OFFERT

LES COMPLÉMENTS DE SOINS

MODULE RELAXANT DU DOS
20 min
15 min

30€

20€

Kit clapet 20€


